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RELAZIONE TECNICA
SULLA PREVENZIONE INCENDI

Premessa

Nella presente relazione tecnica verranno evidéngia aspetti di prevenzione
incendi connessial progetto esecutivo per la realizzazione di un“‘Centro
polifunzionale per minori da realizzare in localitBonagia a Palermo”.

Nel proseguo si procedera pertanto ad illustrgmenicipali interventi previsti per la
protezione dal pericolo d’'incendio, di tipo attieopassivo, nonché ad evidenziare la
rispondenza alle normative vigenti e quanto previstmerito ad una corretta gestione
dell’emergenza all'interno del centro polifunzioaal Palermo.

Preliminarmente verranno classificate le attivitavste nell’ambito dell’edificio in
progetto, in modo da evidenziare quelle soggetteoatrollo dei VVF e/o soggette a
specifiche normative di settore.

Oggetto del presente lavoro € il progetto deglerventi di prevenzione ai fini
antincendio secondo quanto stabilito D&R del 1° agosto 2011 n°15'Regolamento
recante semplificazione della disciplina dei procethenti relativi alla prevenzione
degli incendi, a norma dell’art. 49, comma 4 — quatr, del decreto - legge 31 maggio
2010, n.78, convertito, con modificazioni, dalla gge 30 luglio 2010, n.122"che
individua le attivita sottoposte ai controlli digwenzione incendi di cui adlllegato |
del presente regolamento.

A tal proposito, si evidenzia chiattivita principale svolta all'interno dell’edif icio
in_progetto, destinato a centro polifunzionale peminori, assimilabile all'attivita
n°66 del suddetto DPR del 1° agosto 2011 n°15lefinita come Alberghi, pensioni,
motels, dormitori e simili con oltre 25 posti-lettonon rientra fra quelle soggette ai
controlli di prevenzione incendi,in quanto il numero dei posti letto e inferiore a 3.
(da cio deriva che non si dovra procedere allaiggth di parere di approvazione da
parte dei VVF, né alla successiva richiesta e ottento del Certificato di Prevenzione
Incendi)

Inoltre nelllambito dell’edificio in progetto verraltresi svoltd'attivita secondaria
consistente nella presenza di una centrale ter@liogentata a gas-metano; occorre
tuttavia precisare che, anche in questo caso, atiieita (centrale termica) non é
soggetta al controllo del Comando Provinciale deégilV del Fuoco ai fini della
prevenzione incendi, non rientrando tra quelle empiate neDPR del 1° agosto 2011
n°151,in quanto:

- Relativamente all’attivita n°74lthpianti per la produzione del calore...ecc”
nel caso in progetto, gli impianti per la produzior del calore alimentati a
combustione hanno una potenzialita pari a 80 Kwi68.787,20 Kcal/h cioe < a
100.000 Kcal/h); si é fatto pertanto riferimentquanto contemplato nel D.M.1.
12 Aprile del 1996 (approvazione della regola tecnica di prevenziongendi
per la progettazione, la costruzione e I'eserciziegli impianti termici
alimentati da combustibile gasspsn quanto la portata termica complessiva e
maggiore di 35 Kw.

L’edificio in esame, i materiali adoperati, gli imapti idrosanitari, elettrici, e quelli



antincendio propriamente detti, sono stati studrattonformita alle norme e circolari
vigenti relative alla prevenzione incendi, pemigsli argomenti o attivita trattate.
Piu precisamente:

e DPR 27/04/1955 n°547 e s.m.i - Norme per la prexasezdegli infortuni sul
lavoro;

* D.Lgs 19/09/1994 n°626 e s.m.i. - Attuazione dettive europee riguardanti il
miglioramento della sicurezza e della salute desdatori durante il lavoro;

* D.Lgs. 09 Aprile 2008 n°81Testo Unico Sulla Sicurezza™;

« DM 10/03/1998 e s.m.i. - Criteri generali di siara antincendio e per la
gestione dell’emergenza nei luoghi di lavoro;

* D.Lgs 14/08/1996 n°493 - Attuazione della DirettB2/58/CEE concernente le
prescrizioni minime per la segnaletica di sicureefa di salute sul luogo di
lavoro.

« D.M. 236/1989 - Prescrizioni tecniche necessarigaeantire I'accessibilita,
'adattabilita e la visitabilita degli edifici prati e di edilizia residenziale
pubblica sovvenzionata ed agevolata, ai fini dekesamento e dell’eliminazione
delle barriere architettoniche.

 D.P.R. 503/1996 - Regolamento recante norme pkmiigazione delle barriere
architettoniche negli edifici, spazi e servizi plitb

* le caratteristiche costruttive, il comportamento fabco delle strutture, i
sezionamenti, le misure per l'evacuazione in cdsmelgenza, gli impianti
elettrici specifici, i sistemi d'allarme, i mezzigd impianti fissi di protezione
incendi, in conformita al citato D.M.I. 10/03/1998;

 D.M.I. 31 marzo 2003 che ha modificato ed integiaf®.M. 09 aprile 1994 -
Approvazione della regola tecnica di prevenzioreemdi per la costruzione e
I'esercizio delle attivita turistico-alberghiere.

« D.M.I. 12 Aprile del 1996 - Approvazione della régdecnica di prevenzione
incendi per la progettazione, la costruzione estfeigio degli impianti termici.

* la segnaletica di sicurezza in conformita al D.mR524 del 08.06.82;

e gli estintori in conformita al D.M. 20.12.82 e sessive modifiche ed
integrazioni;

o gli impianti elettrici tutti in conformita alla lege n. 186 del 01.03.68 e quindi,
come prescritto dalla citata legge, secondo le rattet C.E.I. vigenti.

Descrizione generale del progetto

Il presente progetto riguarda i lavori per la resdizione di un centro polifunzionale
per minori da realizzare in localita Bonagia neh@me di Palermo.

Col presente progetto si intende dotare il quartdrun centro in grado di costituire
un punto di aggregazione e di incontro sia peridantu che piu in generale per la
popolazione del quartiere; in particolare con ikgante progetto si intende dotare il
guartiere Bonagia di un centro in grado di asseler

- funzioni di ospitalita ed assistenza per l'infanaidbandonata e per le giovani
madri in difficolta,;

- funzioni di ricreazione e ristorazione per le peesin difficolta del quartiere e
della citta;



- funzioni di prima assistenza medica ed infermiexast

- funzioni di aggregazione e di incontro per la pegane del quartiere;

In generale il centro in progetto prevede la realzzone di tre elevazioni fuori terra
con struttura portante in conglomerato cementiniagedo e solaio in latero cemento.

Gli impianti previsti

Come detto nel paragrafo precedente, il presewigeptio prevede la realizzazione di
tutti gli impianti, che si possono riassumere in:

Impianti di rivelazione e segnalazione di emergeamtincendio (rilevatori di
fumo e gas, con impianto di allarme sonoro e lusmp

Impianti idrico - sanitari;

Rete fognante per acque bianche e nere;

Impianto termico a pavimento;

Impianti elettrici ed assimilabili (illuminazionampianto FM e trasmissione
dati);

Ascensori.

La scelta di ciascun impianto e la sua configurazida seguito il criterio di
aumentare la funzionalita del complesso, nel rispdelle esigenze del personale e
degli utenti, garantendone nel contempo una gesgoonomica e razionale.

Si e tenuto in debito conto la necessita di renge onerosa la manutenzione sia
ordinaria che straordinaria, curando in modo paldi® i percorsi orizzontali e verticali,
la completa ispezionabilita delle reti principalisecondarie, il sezionamento logico
delle varie zone ed, infine, la razionale dispasiei delle apparecchiature nelle centrali
termica ed idrico-sanitaria.

Per gli aspetti di dettaglio relativi agli altri pranti previsti, si imanda agli elaborati
specialistici.



VALUTAZIONE DEI RISCHI DI INCENDIO NEI LUOGHI DILAV ~ ORO
(in base al D.M. 10 Marzo 1998)

Nel definire gli interventi di progetto si & fattiberimento alle normativa vigente in
materia di prevenzione incendi e sicurezza deglbianti di lavoro, oltre che alle
ulteriori disposizioni normative e tecniche apptita

In sostanza, le norme applicabili non solo perrevenzione incendi, ma anche per
la sicurezza e la salute dei lavoratori e dellespee comunque presenti all'interno
dell’edificio, sono le norme generali sulla sicirazui posti di lavoro.

Nei paragrafi che seguono verra pertanto effettizavalutazione dei rischi in base al
D.M. 10 Marzo 1998che regola i criteri generali di sicurezza antincedio per la
gestione dell’emergenza nei luoghi di lavore al D.Lgs. 09 Aprile 2008 n°81Tésto
Unico Sulla Sicurezza”

Definizioni

In premessa si riportano alcune definizioni di jgatare interesse in base al decreto
D.M. 10 Marzo 1998, ed in patrticolare:
- PERICOLO DI INCENDIO: proprieta o qualita intriesa di determinati materiali o
attrezzature, oppure di metodologie e praticheagioro o di utilizzo di un ambiente di
lavoro, che presentano il potenziale di causarenoendio;
- RISCHIO DI INCENDIO: probabilita che sia raggiuntil livello potenziale di
accadimento di un incendio e che si verifichinosaguenze dell'incendio sulle persone
presenti;
- VALUTAZIONE DEI RISCHI DI INCENDIO: procedimerdovalutazione dei rischi
di incendio in un luogo di lavoro, derivante dalbércostanze del verificarsi di un
pericolo di incendio.

Obiettivi e criteri della valutazione dei rischi @cendio

La valutazione dei rischio di incendio in relazicméattivita in argomento, € stata
condotta tenendo conto dei seguenti fattori:
a) del tipo di attivita;
b) dei materiali immagazzinati e manipolati;
c) delle attrezzature presenti nel luogo di lavoampresi gli arredi;
d) delle caratteristiche costruttive dei luogo davbro compresi i materiali di
rivestimento;
e) delle dimensioni e dell'articolazione del luatjdavoro;
f) del numero di persone presenti, siano esse &wardipendenti che altre persone, e
della loro prontezza ad allontanarsi in caso di eganza.

La valutazione dei rischi di incendio e stata ireoHrticolata nelle seguenti fasi:
a) individuazione di ogni pericolo di incendio;

b) individuazione dei lavoratori e di altre persgmesenti nel luogo di lavoro esposte
a rischi di incendio;

c) eliminazione o riduzione dei pericoli di inceodi
d) valutazione del rischio residuo di incendio;



e) verifica della adeguatezza delle misure di szza esistenti ovvero
individuazione di eventuali ulteriori provvedimemimisure necessarie ad eliminare o
ridurre i rischi residui di incendio.

Identificazione dei pericoli di incendio

Materiali combustibili e/o inflammabili

In relazione al tipo di attivita che verra svolthirerno del nuovo corpo di fabbrica,
si puo affermare che é prevista la presenza ditedqantita di materiali combustibili
consistenti in materiale cartaceo, cartoni, tegsertiarredi, ecc.

Pertanto si ribadisce che non si avra la presenzaadufatti infammabili, né di
prodotti chimici che possono essere da soli infiabino che possono reagire con altre
sostanze provocando un incendio, né altri matdaalimente combustibili.

Al fine di determinare le caratteristiche di resmsta al fuoco delle strutture si
rimanda al D.M. 31 marzo 2003 che ha modificatoneelgrato il D.M. 09 aprile 1994
“Approvazione della regola tecnica di prevenzionecdandi per la costruzione e
I'esercizio delle attivita turistico-alberghiere”.

Inoltre per i locali di installazione di impiantiep la produzione centralizzata di
acqua calda, si rimanda al D.M. 12 aprile 198fprovazione della regola tecnica di
prevenzione incendi per la progettazione, la cadtme e l'esercizio degli impianti
termici alimentati da combustibili gassosi”.

Sorgenti di innesco

Nei luoghi di lavoro in argomento non saranno pméssorgenti di innesco e fonti di
calore che costituiscono cause potenziali di inmenal che possono favorire la
propagazione di un incendio.

Si puo pertanto escludere la presenza di fiammeirdille dovute ai processi di
lavoro, la presenza di sorgenti di calore causatattliti, I'uso di fiamme libere, ecc

Il rischio d’'incendio pud scaturire esclusivamerda fenomeni assolutamente
accidentali quali:
- il cattivo funzionamento dell'impianto elettrico;
- la presenza di persone che non rispettino iletlivdi fumo, ecc., sui luoghi di
lavoro.

Identificazione dei lavoratori e di altre personegsenti esposte a rischi di incendio

In relazione all'attivita prevista € presumibildeniere che nessuna persona sia
particolarmente esposta a rischio d'incendio, pail&ttivita in argomento venga svolta
rispettando i criteri generali finalizzati a gaiesfper chiunque una adeguata sicurezza
antincendio.

Oltre ai lavoratori dipendenti, si prevede la prese di personale esterno, con
particolare riferimento a operatori socio sanitarieedici e infermieri; tuttavia si puo
escludere I'esposizione a rischi particolari in cca#i incendio, a causa della loro
specifica funzione o per il tipo di attivita neblgo di lavoro.



Inoltre da qualsiasi punto della struttura € paksitaggiungere con facilita sia i
mezzi di pronto intervento che una delle usciterdergenza.

Eliminazione o riduzione dei pericoli di incendio

Per i pericoli di incendio identificati nei parafirgprecedenti si procede alla
valutazione per determinare se gli stessi possssere:

- eliminati;

- ridotti;

- sostituiti con alternative piu sicure;

- separati o protetti dalle altre parti dei luogdesroro.

Come gia evidenziato nei paragrafi precedentijsithio d’'incendio puo scaturire
esclusivamente da fenomeni assolutamente accidepiali il cattivo funzionamento
dell'impianto elettrico e/o la presenza di persahe non rispettino il divieto di fumo
sui luoghi di lavoro.

Il rischio di incendio derivante da guasto all'ieapio elettrico non puo essere
totalmente eliminato, tuttavia si ritiene che laretta esecuzione dello stesso nel pieno
rispetto delle norme vigenti, I'utilizzo appropwatielle apparecchiature elettriche, la
programmazione di una periodica manutenzione do tlimpianto, riduca il rischio
prima indicato a livelli minimi accettabili.

La formazione e linformazione di tutti i lavoratocirca l'utilizzo dei mezzi
antincendio e sulle modalita di una corretta evaicuee dal locale in esame,
contribuiranno ulteriormente ad elevare il livellsicurezza all'interno dell’attivita in
argomento.

Criteri per ridurre i pericoli causati da materialie sostanze infiammabili e/o
combustibili

I D.M. 10 Marzo 1998, stabilisce che i criteri wggetto possono comportare
I'adozione di una o piu delle seguenti misure:
- rimozione o significativa riduzione dei materiédicilmente combustibili ed altamente
inflammabili ad un quantitativo richiesto per lamaeale conduzione dell'attivita;
- sostituzione dei materiali pericolosi con altreno pericolosi;
- immagazzinamento dei materiali inflammabili incdd realizzati con strutture
resistenti al fuoco, e, dove praticabile, conservaz della scorta per I'uso giornaliero
in contenitori appositi;
- rimozione o sostituzione dei materiali di rivestinto che favoriscono la propagazione
dell'incendio;
- riparazione dei rivestimenti degli arredi imbaittin modo da evitare 'innesco diretto
dell'imbottitura;
- miglioramento del controllo del luogo di lavorgeovvedimenti per I'eliminazione dei
rifiuti e degli scarti.

Nei paragrafi precedenti &€ stato gia evidenziatmesonel caso in argomento, le
sostanze inflammabili presenti all'interno delliaittha siano da ritenersi di modesta
entita (piccole quantita di carta nelle zone uféicmateriale vario di arredo all'interno



delle camere); in ogni caso resta inteso chealatie dell’attivita dovra costantemente
vigilare sul rispetto delle prescrizioni di cuiakesente paragrafo.

Misure per ridurre i pericoli causati da sorgenti dalore

Nellattivita in argomento non saranno presentigsoti di innesco e fonti di calore
che costituiscono cause potenziali di incendio® mhssono favorire la propagazione di
un incendio, tuttavia si dovra avere particolareeratione nel rispetto dei seguenti
provvedimenti:

- installazione e mantenimento in efficienza depdsitivi di protezione;

- controllo della conformita degli impianti elettiialle normative tecniche vigenti;

- controllo relativo alla corretta manutenzione dipparecchiature elettriche e
meccaniche,

- riparazione o sostituzione delle apparecchiatdaemneggiate;

- divieto assoluto di fumare in tutti gli ambiedtilavoro.

Classificazione del livello di rischio di incendio

Sulla base della valutazione dei rischi espostapaeagrafi precedenti, del calcolo
del carico di incendio effettuato, e della classifione di cui all’allegato 1X del D.M.
10 Marzo 1998, e possibile classificare il livetlorischio di incendio dell'intero luogo
di lavoro comeMEDIO .

MISURE INTESE A RIDURRE LA PROBABILITA DI INSORGENZ A
DEGLI INCENDI

Alla luce della valutazione dei rischi effettuat@rranno adottate le seguenti misure
tendenti a ridurre la probabilita di insorgenzaldegendi:

Misure di tipo tecnico:
- realizzazione di impianti elettrici realizzatregola d'arte;

- messa a terra di impianti, strutture e masse lhobi al fine di evitare la
formazione di cariche elettrostatiche;

- adozione di idonei dispositivi di sicurezza.

Misure di tipo organizzativo e gestionale:
- rispetto dell'ordine e della pulizia;
- controlli sulle misure di sicurezza,;
- predisposizione di un regolamento interno sulieune di sicurezza da osservare;
- informazione e formazione dei lavoratori.

Per adottare adeguate misure di sicurezza contrimagndi, occorre conoscere le
cause ed i pericoli piu comuni che possono detaraitinsorgenza di un incendio e la
sua propagazione.



CRITERI GENERALI DI SICUREZZA PER LE VIE DI USCITA

Le vie di uscita ed i percorsi di esodo per levdgiin argomento rispettano quanto
previsto agli articoli 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 3.7, 389, 3.10, 3,11, 3.12, 3.13, 3.14
dell’allegato Il del gia citato D.M. 10 Marzo 199&nto per numero che per lunghezza
delle vie di uscita.

Nella progettazione delle predette vie di esodeliedelative uscite che conducono
all’esterno in uno spazio a cielo aperto, sona s&guiti i seguenti criteri:

- ciascuna via di uscita € indipendente dalle adlee distribuita in modo che le
persone possano ordinatamente allontanarsi dacendio;

- la lunghezza del percorso per raggiungere laviiina uscita di piano € non
superiore a 30-45 metri (tempo max di evacuazion@riiti) per aree a rischio di
incendio medio;

- le vie di uscita conducono ad un luogo sicuro;

- le scale, in numero pari a due, saranno deldipoova di fumo in corrispondenza
della parte terminale dell’edificio e del tipo agio, in posizione quasi baricentrica
all'edificio; in particolare quest’ultima scala n@ara del tipo protetta dagli effetti
di un incendio in quanto la distanza da qualsiasi@ del luogo di lavoro, limitrofo
alla scala in esame, fino all’'uscita su luogo cwon supera i 45 metri.

- le vie di uscita e le uscite di piano sono sengsponibili per 'uso e tenute libere
da ostruzioni in ogni movimento;

- ogni porta sul percorso di uscita é facilmentebéle dalle persone in esodo.

Per quanto riguarda la progettazione delle scalevslenzia che oltre alla scala
principale ubicata in corrispondenza dell’hall damo terra, verra realizzata una
secondascala, del tipo a prova di fumo, corcaratteristiche di resistenza al fuoco
pari a REI 60, dotata di porte REI con congegno dautochiusura, e con accesso per
ogni piano da disimpegno aperto per almeno un latsu spazio scoperto dotato di
parapetto a giorno.

Per i luoghi a rischio di incendio medio la largh@zcomplessiva delle uscite di
piano deve essere non inferiore a:

L = (A/50)X0,6
in cui:
- “A’rappresenta il numero delle persone presehgiano (affollamento);

- il valore 0,60 costituisce la larghezza (espréssaetri) sufficiente al transito di
una persona (modulo unitario di passaggio);

- 50 indica il numero massimo delle persone chesqus defluire attraverso un
modulo unitario di passaggio, tenendo conto depteni evacuazione;



Le vie di esodo che consentono agli occupanti ptesel centro polifunzionale di
raggiungere un luogo sicuro, spazio esterno e scptava di fumo, sono le seguenti:

- n°10 uscite di piano ubicate al piano terra (89,2

- n°2 uscite di piano ubicate rispettivamente anpi primo e secondo (+3,70 e
+7,20);

L’affollamento massimo ipotizzabile, riferito alrteo polifunzionale, € pari a:

Affollamento Max. Piano Secondo (+7,28)20 Persone

Nellambito del calcolo delle vie di esodo si evidea che il piano secondo,
composto da camere da letto e locali servizi ppeikonale, sara definito come luogo
con funzioni di ospitalita e lavoro, pertanto desto ad accogliere un modesto numero
di persone che usufruiranno degli alloggi nonchesgeale con funzioni di assistenza,
pertanto si ipotizza, ai fini puramente cautelatin affollamento massimo pari a 20
persone; in particolare si ottiene una largheziadalelle vie d’'uscita pari a L = (A/50)
x 0,60 = (20/50) x 0,60 uguale, per eccesso, am,2@uivalenti a 2 moduli.

Considerando la larghezza totale delle vie di estdodal piano secondo conducono
all'esterno, in luogo sicuro, tramite le due scatdgra descritte, aventi rispettivamente
larghezza pari a 1,20 m e 1,20 m, si ottiene 1,ZB+¥ 2,40 mequivalenti a n°4
moduli, cioé superiore ai n°2 moduli richiesti.

Affollamento Max. Piano Primo (+3,70¥F 40 Persone

Nell’ambito del calcolo delle vie di esodo si ewid& che il piano primo, composto
da laboratori didattici, sala Tv/audio, attivita tmiee e locali servizi per il personale,
sara definito come luogo con funzioni di ospitaliticreazione e lavoro, pertanto
destinato ad accogliere un modesto numero di perste usufruiranno dei locali
nonché personale con funzioni di assistenza, gertainipotizza, ai fini puramente
cautelativi, un affollamento massimo pari a 30 pees in particolare si ottiene una
larghezza totale delle vie d’'uscita pari a L = @YX 0,60 = (40/50) x 0,60 uguale, per
eccesso, a 1,20 raquivalenti a 2 moduli.

Considerando la larghezza totale delle vie di esdidodal piano primo conducono
all'esterno, in luogo sicuro, tramite le due scetdgra descritte, aventi rispettivamente
larghezza pari a 1,20 m e 1,20 m, si ottiene 1,ZD+¥ 2,40 mequivalenti a n°4
moduli, cioé superiore ai n°2 moduli richiesti.

Affollamento Max. Piano Terra (+0,20F 90 Persone

Nell’ambito del calcolo delle vie di esodo si evid&a che il piano terra, composto
da sala polivalente, sala lettura e multimediatfiGiuservizi sociali, sara definito come
luogo con funzioni di ospitalitd e ricreazione, ist&nza medica ed infermieristica,
pertanto destinato ad accogliere un gran numepeidione che usufruiranno dei locali
sopra descritti, pertanto si ipotizza, ai fini puente cautelativi, un affollamento
massimo pari a 90 persone; in particolare si agtiena larghezza totale delle vie



d’'uscita pari a L = (A/50) x 0,60 = (90/50) x 0,6@uale, per eccesso, a 1,20 m,
equivalenti a 2 moduli.

Considerando la larghezza totale delle vie di esdu® dal piano terra conducono
all'esterno, in luogo sicuro, tramite le dieci uscdi sicurezza, aventi rispettivamente
larghezza pari a 1,80 m, 1,60 m, 1,50 m, 1,20 nB0O0Om, si ottiene
(1,80+1,60+1,60+1,50+1,50+1,50+0,90+0,90+0,90+1,2013,40 m, equivalenti a
n°22 moduli, cioeé superiore ai n°2 moduli richiesti

Inoltre tenuto conto che le scale servono piu dpiamo, al di sopra del piano terra,
la larghezza delle singole scale risulta non ioferia quelle delle uscite di piano,
mentre la larghezza complessiva € calcolata irziae all'affollamento previsto in due
piani contigui con riferimento a quelli aventi maggaffollamento.

Per i luoghi a rischio di incendio medio la largh@&zcomplessiva delle scale e
calcolata con la seguente formula:

L = (A"/50) x 0,60
in cui:

“A*” rappresenta l'affollamento previsto in du@api contigui, a partire dal 1°
piano f.t., con riferimento a quelli aventi maggadfollamento;

- il valore 0,60 costituisce la larghezza (espréssaetri) sufficiente al transito di
una persona (modulo unitario di passaggio);

- 50 indica il numero massimo delle persone chesqus defluire attraverso un
modulo unitario di passaggio, tenendo conto depteni evacuazione;

Pertanto I'affollamento massimo é pari a:

Affollamento Max. Piano primo e secondo60 Persone

L = (A"/50) x 0,60 = (60/50) x 0,60 = 1,20 m

Considerando la larghezza complessiva delle scaledde piani contigui aventi
larghezza pari a 1,20x1 m (scala a giorno ubicaf@osizione centrale), 1,20x1 m (scala
laterale a prova di fumo), si ottiene 1,20 x 1+1)2Q@ = 2,40 m, cioé di gran lunga
superiore ai 1,20 m richiesti.

SEGNALETICA ED ILLUMINAZIONE DELLE VIE DI USCITA

In osservanza al D. Lgs. 493/96 saranno collocatetli segnaletici finalizzati alla
sicurezza antincendio.

In particolare saranno installati segnali di digiedi salvataggio e di avvertimento.

| cartelli saranno del tipo:

e Indicativi, con fondo verde o rosso, per la segrialee degli estintori e degli
interruttori generali, ecc..

» Divieto, con fondo rosso, per la indicazione diieliv quali: vietato fumare,
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vietato usare fiamme libere, ecc..
* Avvertimento, con fondo giallo, per la segnalazioegterna della zona di
pericolo, costituita dalla centrale termica.

Le vie di uscita verranno chiaramente indicate ir@amsegnaletica conforme alla
vigente normativa.

Tutte le vie di uscita, inclusi anche i percorsteas, verranno adeguatamente
illuminati per consentire la loro percorribilita &icurezza fino all'uscita su luogo sicuro.

L'illuminazione di sicurezza verra assicurata dgpicdluminanti autoalimentati da
batterie ricaricabili, disposti in modo da garamtun illuminamento al suolo non
inferiore a 5 lux.

MISURE PER LA RIVELAZIONE E L'ALLARME IN CASO DI IN  CENDIO

L'obiettivo delle misure per la rivelazione degicéendi e I'allarme e di assicurare che
le persone presenti nel luogo di lavoro siano ateisli un principio di incendio prima
che esso minacci la loro incolumita.

L'allarme deve dare avvio alla procedura per l'esaamne dei luoghi di lavoro
nonché l'attivazione delle procedure d'intervento.

Tutti i locali, con esclusione i servizi igieniciyverranno dotati di rilevatori di
fumo del tipo puntiforme fotottico posti in controsoffitto con ripetitore ottico,
connessi ad apposita centralina di gestione e contlo.

Nel caso in esame, trattandosi di luogo di lavorasahio di incendio medio, |l
sistema per dare l'allarme sara costituito da werée i allarmi ottici ed acustici
(connessi ai rilevatori di fumo) dislocati in moda dare una completa copertura a tutte
le zone di lavoro; I'azionamento dell'allarme, eltche in automatico, a seguito
dell'azionamento dei rilevatori di fumo, potra amwe manualmente, mediante
I'azionamento dei diversi pulsanti di emergenzashanin questo caso, dislocati nei
punti nevralgici dell’edificio in esame.

ATTREZZATURE ED IMPIANTI DI ESTINZIONE DEGLI INCEND |

Estintori

Per I'estinzione dei focolai d'incendio € previtdacollocazione in punti fissi, ben
visibili ed accessibili, di estintori portatili dipo omologato, idonei per gli incendi
classificati di classe Airfcendi di materiali solidi, usualmente di natureganica, che
portano alla formazioni di bragi

Il numero degli estintori sara almeno di uno ogsd bt di pavimento o frazione di
detta superficie, del tipo 34A — 144B secondo quamescritto dalla tabella | dellart.
5.2, D.M. 10 Marzo 1998, come risulta dalle allegaianimetrie di progetto.

Ogni estintore sara segnalato con idoneo cartello.
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REGOLA TECNICA DI PREVENZIONE INCENDI PER LA COSTRU ZIONE E
L’ESERCIZIO DELLE ATTIVITA' RICETTIVE TURISTICO - A LBERGHIERE

Come detto nei paragrafi precedentattivita principale svolta all'interno
dell’edificio in progetto, centro polifunzionale pe minori, € assimilabile all’attivita
n°66 del DPR del 1° agosto 2011 n°15definita come Alberghi, pensioni, motels,
dormitori e simili con oltre 25 posti-lettq in particolare tale attivita non rientra fra
quelle soggette ai controlli di prevenzione incendisecondo quanto previsto dal
suddetto DPR del 1° agosto 2011 n°1%&ve sono elencate tutte le attivita soggette) e
s.m.i.,in_quanto il numero dei posti letto & inferiore a 3.

Si é fatto comunque riferimento a quanto conteroptal D.M.I. 31 marzo 2003
che ha modificato ed integrato il D.M. 09 aprile 194 “Approvazione della regola
tecnica di prevenzione incendi per la costruziond¢esercizio delle attivita turistico-
alberghiere”.

In definitiva gli interventi previsti sono stati laati nel rispetto delle prescrizioni del
D.M. 31 marzo 2003, con riferimento al titolo 11Disposizioni_relative alle attivita
ricettive con capacita inferiore a 25 posti lett@d in particolare:

- la resistenza al fuoco delle strutture orizzaomsaVverticali dovranno essere del
tipo REI 30;

- gli estintori dovranno essere:
» omologati con capacita estinguente > 13A 89BC;
> installati in prossimita degli accessi e delle aaeaggior rischio;
» in posizione accessibile e visibile;
» un estintore ogni 200 almeno 1 per piano.
- gli impianti elettrici dovranno essere:

» conformi alla Legge n°186 del 1 marzo 1968 e seadh®M n°07/2008
(Nuova norma generale sugli impianti — ex legges/9@) e s.m.i.;

- gliimpianti elettrici ai fini della prevenzionacendi:
» non dovranno costituire causa d’'incendio o d’esplues
» non dovranno alimentare o propagare I'incendio;

- gli impianti elettrici ai fini della prevenzioniacendi dovranno avere le seguenti
caratteristiche:

> selettivita degli impianti in esame;
» apparecchi di manovra in posizione protetta e muakithiare indicazioni

dei circuiti cui si riferiscono;
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» illuminazione di sicurezza;

REGOLA TECNICA DI PREVENZIONE INCENDI PER LA PROGET TAZIONE,
LA COSTRUZIONE E L’ESERCIZIO DEGLI IMPIANTI TERMICI ALIMENTATI
DA COMBUSTIBILI GASSOSI

Nell’'ambito del progetto in esame e prevista ldizeazione di un impianto per la
produzione centralizzata dellacqua calda e perrisicaldamento a pavimento
dell’edificio, mediante apposite caldaie installag locale centrale termica.

Saranno previste inoltre tutte le predisposiziomicessarie per la posa degli
apparecchi per il riscaldamento a pavimento deafi@d e la produzione centralizzata
di acqua calda e della nuova linea di distribuzjate contatore fino ai singoli punti di
adduzione.

Come detto in premessa, tale attivita non e saggattcontrollo del Comando
Provinciale dei Vigili del Fuoco ai fini della premzione incendi, in quanto la
potenzialita complessiva delle attrezzature daailese in corrispondenza del locale
centrale termica, € complessivamente pari a 80gentanto inferiore a 100.000 Kcal/h.

In merito a quanto detto sopra, si evidenzia che &tto comunque riferimento a
quanto contemplato n€.M.l. 12 Aprile del 1996"Approvazione della regola tecnica
di prevenzione incendi per la progettazione, la ttagione e I'esercizio degli impianti
termici” in quanto la portata termica complessiva € maggio8s diw.

In definitiva gli interventi previsti sono stati haati nel rispetto delle prescrizioni del
D.M. 12 Aprile 1996, con riferimento ai titoli IW e VI ai punti 4.1.1, 4.1.2, 5.1, 5.2,
5.2.1, 5.2.3, 531, 532, 541, 542, 54.34.3%1, 5432, 6.1, 6.2, 6.3
dettagliatamente descritti di seguito.

INSTALLAZIONE IN FABBRICATI DESTINATI ANCHE AD ALTR O USO O IN
LOCALI INSERITI NELLA VOLUMETRIA DEL FABBRICATO SER VITO

41.1 Ubicazione

Il locale destinato all'installazione delle attranme per la produzione del calore
(impianto termico a pavimento) e per la produzidh@cqua calda sanitaria, saranno
ubicati al piano terra a quota +0,20 m rispettpiaho di riferimento.

Il locale centrale termica sara dotata di almena parete di lunghezza non inferiore
al 15% del perimetro, confinante con lo spazio scimpa cielo aperto (luogo sicuro).

4.1.2 Aperture di aerazione

Il locale centrale termica, sara dotata di aperfpgemanenti di aerazione naturale
realizzata su parete esterna.

Tale aperture saranno realizzate e collocate inonaleé da evitare la formazione di
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sacche di gas.

La superficie minima di aerazione del locale innesasara funzione della portata
termica complessivdQ” delle attrezzature installate e determinata ds#iguente
relazione:

Locale centrale termica:

S>Q X 10

Nel caso in esame la superficie effettiva di aemeinaturale sara pari a (180x20) =
3600 cni maggiore della superficie di aerazione richiesta mormativa e paria S =
80,00 Kw x 10 = 800,00 cm

LOCALI DI INSTALLAZIONE DI APPARECCHI PER LA CLIMAT [ZZAZIONE
DI EDIFICI ED AMBIENTI, PPER LA PRODUZIONE CENTRALI ZZATA DI
ACQUA CALDA, ACQUA SURRISCALDATA E/O VAPORE

421 Ubicazione

Il locale in esame, destinato a centrale termiaahieato a piano terra ed & contiguo
ai locali servizi igienici e ripostiglio, locale serva idrica e sottostante al locale
laboratorio didattico, con un affollamento infega 0,4 persone/m

422 Caratteristiche costruttive

Il locale centrale termica posto all'interno deblfaicato, destinato ad altri usi,
costituisce compartimento antincendio; in partielaale locale sara dotato di
attrezzature con portata termica complessiva paj0B Kw e pertanto le strutture
portanti e quelle di separazione saranno del tipbaR.

L’altezza del locale di installazione rispetteraéguenti misure minime, in funzione
della portata termica complessiva:

- non superiore a 116 Kw: 2,00 m.

4.2.3 Aperture di aerazione

La superficie di aerazione, calcolata secondo quapbrtato nel punto 4.1.2, non
sara in ogni caso inferiore di 3.000Tm

425 Accesso

L’Accesso alla centrale termica avverra dall'esteda spazio scoperto con porta di
larghezza pari a 1,80 m in materiale di classer@aiiione al fuoco.
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IMPIANTO INTERNO DI ADDUZIONE DEL GAS
5.1 Generalita
Il dimensionamento delle tubazioni di nuova reazene e degli eventuali riduttori

di pressione dovranno essere tale da garantireonfetto funzionamento degli
apparecchi di utilizzazione.

L'impianto interno ed i materiali impiegati sarannconformi alla vigente
legislazione tecnica.

52 Materiali delle tubazioni

Saranno utilizzati esclusivamente tubi idonei epaoiglenti alle seguenti
caratteristiche:

521 Tubi in acciaio

| tubi di acciaio saranno del tipo senza saldatureon saldatura longitudinale e
dovranno avere caratteristiche qualitative e dinoeradi non inferiori a quelle indicate
dalla norma UNI 8863.

5.2.2 Tubi in rame

| tubi di rame, da utilizzare esclusivamente pecdadotte del gas della VIl specie
(pressione di esercizio non superiore a 0,04 arpwb avere caratteristiche qualitative
e dimensionali non minori di quelle indicate dadtarma UNI 6507, serie B. Nel caso di
interramento lo spessore non puo essere minore anoh.

5.2.3 Tubi in polietilene

| tubi di polietilene, ammessi unicamente per Emamento all’esterno di edifici,
dovranno avere caratteristiche qualitative e dinogradi non minori di quelle indicate
dalla norma UNI ISO 4437 serie S8, con spessor@moini 3 mm.

5.3 Giunzioni, raccordi e pezzi speciali, valvole
53.1 Tubi in acciaio

a) limpiego di giunti a tre pezzi sara ammessdusszamente per i collegamenti
iniziale e finale dell'impianto interno;

b) le giunzioni dei tubi in acciaio dovranno esseaizzate mediante raccordi con
filettature 0 a mezzo saldatura di testa per fusiona mezzo di raccordi
flangiati;

c) nell'utilizzo di raccordi con filettatura sard@rsentito I'impiego di mezzi di
tenuta, quali ad esempio canapa con mastici adaisiyi di tetrafluoroetilene,
mastici idonei per lo specifico gas; sara vietatsd di biacca, minio o altri
materiali simili;
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d) tutti i raccordi e i pezzi speciali dovrannoe¥ssrealizzati di acciaio oppure di
ghisa malleabile; quelli di acciaio con estremil@ttate o saldate, quelli di ghisa
malleabile con estremita unicamente filettate;

e) le valvole dovranno essere di facile manovr@bik manutenzione e con
possibilita di rilevare facilmente le posizioni diperto e di chiuso. Esse
dovranno essere di acciaio, di ottone o di ghiseogtale con sezione libera di
passaggio non minore del 75% di quella del tubagale vengono inserite

532 Tubi in rame

a) Le giunzioni dei tubi di rame devono essereizeale mediante brasatura
capillare forte.

b) | collegamenti mediante raccordi metallici araglio meccanico sono ammessi
unicamente nel caso di installazioni fuori terra &ista o ispezionabili. Non
sono ammessi raccordi meccanici con elementi demna¢ non metallico. |
raccordi ed i pezzi speciali possono essere in ralinettone o di bronzo. Le
giunzioni miste, tubo di rame con tubo di acciail@vono essere realizzate
mediante brasatura forte o raccordi filettati.

c) Non e ammesso I'impiago di giunti misti all'inb® degli edifici, ad eccezione
del collegamento della tubazione in rame con I'appehio utilizzatore;

d) le valvole per i tubi di rame devono esseretttire, di bronzo o di acciaio, con
le stesse caratteristiche di cui al punto 5.3tlera e).

5.3.3 Tubi in polietilene

a) | raccordi ed i pezzi speciali dovranno essearalizzati in polietilene; le
giunzioni dovranno essere realizzate mediante saklali testa per fusione a
mezzo di elementi riscaldanti o mediante saldgberaelettrofusione o saldatura
mediante appositi raccordi elettrolabili;

b) Le giunzioni miste, tubo di polietilene con tubeetallico, dovranno essere
realizzate mediante raccordi speciali (giunti @ngizione) polietilene metallo
idonei per saldatura o raccordi metallici filettatsaldati. Sono altresi ammesse
giunzioni frangiate;

c) Le valvole per tubi di polietilene dovranno esseoltre che dello stesso
polietilene, anche con il corpo di ottone, di brordi acciaio, sempre con le
medesime caratteristiche di cui al punto 5.3.Etate).

54 Posa in opera

54.1 Percorso delle tubazioni

Il percorso delle tubazioni di nuova realizzaziote il punto di consegna ed

apparecchi utilizzatori, e stato previsto nel tragiti breve possibile e del tipo interrato
all'esterno dei fabbricati ed esclusivamente aavatl’interno dei locali in cui sono
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ubicate le attrezzature alimentate a gas.

54.2 Generalita

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Le tubazioni in argomento saranno protette colarcorrosione e collocate in
modo tale da non subire danneggiamenti dovuti ad ur

Sara vietato I'uso delle tubazioni del gas cadispersori, conduttori di terra o
conduttori di protezione di impianti e apparecamat elettriche, telefono
compreso;

Sara vietata la collocazione delle tubazionienelanne fumarie, nei vani e
cunicoli, destinati a contenere servizi elettrilefonici, ascensori o per lo
scarico delle immondizie;

Eventuali riduttori di pressione o prese libél'impianto interno dovranno

essere collocati all’esterno, o nel caso di prdmed, anche all'interno dei locali
destinati esclusivamente all'installazione deglipagcchi. Queste dovranno
essere chiuse o con tappi filettati o con sistequivalenti;

Sara vietato I'utilizzo di tubi, rubinetti, ags®ri, ecc., rimossi da altro impianto
funzionante;

All'esterno dei locali d'installazione degli appecchi sara installata, sulla
tubazione di adduzione del gas, in posizione \&sibifacilmente raggiungibile

una valvola di intercettazione manuale con manavrahiusura rapida per
rotazione di 90° ed arresti di fine corsa nelleiziosi di tutto aperto e di tutto

chiuso;

Per il collegamento dell'impianto interno finakeiniziale(se alimentato tramite
contatore), dovranno essere utilizzati tubi metiflessibili continui;

Nell’attraversamento di muri la tubazione norvrdopresentare giunzioni o
saldature e dovra essere protetta da guaina muooatamalta di cemento.
Nell'attraversamento di muri perimetrali esterrdintercapedine tra guaina e
tubazioni del gas dovra essere sigillata con nadteadatti in corrispondenza
della parte interna del locale, assicurando come@ndudeflusso del gas
proveniente da eventuali fughe mediante almenostiato all’esterno;

Sara vietato I'attraversamento di giunti sismici

Le condotte, comunque installate, dovranno distalmeno 2 cm dal
rivestimento della parete o dal filo esterno déhiso

Fra le condotte ed i cavi o tubi di altri sendpvra essere adottata una distanza
minima di 10 cm; nel caso di incrocio, quando @iktanza minima non possa
essere rispettata, dovra essere evitato il contitédto interponendo opportuni
setti separatori con adeguate caratteristichegdiita dielettrica e di resistenza
meccanica; qualor, nell’incrocio, il tubo del gam ssottostante a quello
dellacqua, esso dovra essere protetto con opporgwuaina impermeabile in
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materale incombustibile 0 non propagante la fiamma.

5.4.3 Modalita di posa in opera all’esterno dei fadicati

5.4.3.1 Posa in opera interrata

a)

b)

d)

Tutti i tratti interrati delle tubazioni metallie dovranno essere provvisti di un
adeguato rivestimento protettivo contro la corrosi@d isolati, medianti giunti

dielettrici, da collocarsi fuori terra, nelle immate prossimita delle risalite della
tubazione;

le tubazioni dovranno essere posate su un thtteabbia lavata, di spessore
minimo 100 mm, e ricoperte, per altri 100 mm, dtsa dello stesso tipo. Per le
tubazioni in polietilene é inoltre necessario poare, a circa 300 mm sopra la
tubazione, la sistemazione di nastri di segnalagzion

L’interramento della tubazione misurato tra éneratrice superiore del tubo ed
il livello del terreno, deve essere almeno pariO@ éhm. Nei casi in cui tale

profondita non possa essere rispettata occorreegeeg una protezione della
tubazione con tubi di acciaio, piastre di calcestouo con uno strato di mattoni
pieni;

le tubazioni interrate in polietiliene devono exss collegate alle tubazioni
metalliche prima della fuoriuscita dal terreno eémar del loro ingresso nel
fabbricato;

le tubazioni metalliche interrate devono espeotette con rivestimento esterno
pesante, di tipo bituminoso oppure di materialispta, e devono essere posate
ad una distanza reciproca non minore del massirametro esterno delle
tubazioni (ivi compresi gli spessori delle eventuglaine). Nel caso di
parallelismi, sovrappassi e sottopassi tra i tuldi ghs e altre canalizzazioni
preesistenti, la distanza minima, misurata traue duperfici affacciate, deve
essere tale da consentire gli eventuali intervénthanutenzione su entrambi i
servizi.

5.4.3.2 Posa in opera a vista

1)

2)

Le tubazioni installate in vista devono esse@eeate adeguatamente per evitare
scuotimenti, vibrazioni e oscillazioni. Esse devassere collocate in posizione
tale da impedire urti e danneggiamenti e ove nacesadeguatamente protette.

Le tubazioni di gas di densita non superiore8ad@vono essere contraddistinte
con il colore giallo, continuo o in bande da 20 gooste ad una distanza
massima da 1,00 m l'una dall’altra. Le altre tubakidi gas devono essere
contraddistinte con il colore giallo, a bande aitédée da 20 cm di colore

arancione. All'interno dei locali serviti dagli agmecchi le tubazioni non devono
presentare giunti metallici.
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DISPOSIZIONI COMPLEMENTARI
6.1 Impianto elettrico

L’impianto elettrico sara realizzato in conformiéda legge n°186 del 1/3/1968 e
secondo le procedure previste dalla legge n°46/90.

Inoltre linterruttore generale sara collocato bbb dall’apparecchio utilizzatore ed
in posizione facilmente raggiungibile e segnalata.

6.2 Mezzi di estinzione degli incendi
Nel locale centrale termica sara installato umésté di classe 21A 89BC.
6.3 Segnaletica di sicurezza

In osservanza al D. Lgs. 493/96 saranno collocatetli segnaletici finalizzati alla
sicurezza antincendio; in particolare saranno llastaegnali di divieto, di salvataggio
e di avvertimento.

| cartelli saranno del tipo:

- Indicativi, con fondo verde o rosso, per la séggiane degli estintori e degli
interruttori generali, ecc..

- Divieto, con fondo rosso, per la indicazione drieti, quali: vietato fumare,
vietato usare fiamme libere, ecc..

- Avvertimento, con fondo giallo, per la segnala®oesterna della zona di
pericolo, costituita dalla centrale termica.

In definitiva la segnaletica deve richiamare I'at®ne sui divieti e sulle limitazioni
imposte a segnalare la posizione della valvolaestéi intercettazione generale del gas
e dell'interruttore elettrico generale.
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